
Wann: Sonntag, den 17. März 2024

TUS Rüppurr | 20. Rißnert-Lauf

15-km-Lauf (Jg. 2010 und älter) | Start: 9:30 Uhr
5-km-Lauf (Jg. 2014 und älter) | Start: 9:45 Uhr
Start und Ziel: beim Vereinsheim des TUS Rüppurr

Online-Anmeldung: my.raceresult.com

Startgebühren: 11 € (bis 13.03. online, vorort 12 € in bar)  15 km
 6 € (bis 13.03. online, vorort 7 € in bar)   5 km

Startnummern-Ausgabe und Nachmeldung: 
ab 8 Uhr auf dem Vereinsgelände

Die Läufe werden nach den Richtlinien des DLV durchgeführt. Für die 5- und 15-km-Strecken liegen gül� ge Vermessungsprotokolle vor.
Der Veranstalter übernimmt keine Ha� ung für Diebstahl, Unfälle oder sons� ge Schäden.

Zwergenläufe: 
Starts: ab 12:30 Uhr

Jahrgänge 2015 / 2016 = 800 m
Jahrgänge 2017 / 2018 = 400 m
Jahrgänge 2019 / 2020 = 200 m

Jedes Kind erhält eine Medaille und eine Urkunde! 

Anmeldung ab 11.30 Uhr 
beim TUS Rüppurr (am grünen Zelt)

Keine Startgebühr für den Zwergenlauf!

DER RENNER 
 IM OBERWALD!

Platzanlage und Vereinsheim

Karlsruhe-Rüppurr
Steinmannstraße 1 | 76199 Karlsruhe

Telefon: (07 21) 88 45 01
E-Mail: info@tus-rueppurr.de
 www.tus-rueppurr.de


